
ΙΑ Ν Ο ΥΑ Ρ ΙΟ Σ - Μ Α Ρ ΤΙΟ Σ  2009, Τ Ε Υ Χ Ο Σ  55 διάλογος
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τοϋ Πρ-ωτοπρ-. Βα-σι-λείον Γεωρ-γοπούλον Δρ-. Θ.

(α- μέ-ρ-ος)

Ό αγι-ος Γρηγόρι-ος, Άρχι-επί-σκοπος Θεσ- 
σαλονί-κη-ς, ό Παλαμάς, ανήκει- στί-ς κο
ρυφαίες πατερι-κές προσωπι-κότητες της 
’Ορθοδόξου Εκκλησίας μας. Τό πρόσωπό 
του συναρι-θμει-ται- στούς κορυφαί-ους προ
μάχους καί- έκφραστές της Ορθοδόξου 
Πί-στεως, στούς απλανείς δι-δασκάλους 
της άλη-θι-νης θεολογί-ας καί- θεογνωσί-ας, 
αλλά καί- της προφη-τι-κης, άποστολι-κης 
καί- άγι-οπατερι-κης δι-δασκαλί-ας καί- έμπει-- 
ρί-ας τού τρόπου θεραπεί-ας της άνθρωπί-- 
νη-ς ύπαρξη-ς.

Ό ιερός Πατέρας ύπερασπί-στη-κε καί- 
δι-ατύπωσε μέ άκρί-βει-α καί- σαφήνεια τό 
άποστολοπαράδοτο φρόνη-μα καί- τρόπο 
μέ τόν όποίο ει-ναι- δυνατή ή άλη-θής θεο- 
γνωσί-α καί-κοι-νωνί-α τού ανθρώπου μετά 
τού Τρι-αδι-κού Θεού, έχοντας άπέναντί 
του έκπροσώπους τού άνθρωποκεντρι-- 
κού ούμανι-σμού, τούς λατι-νόφρονες καί- 
λατί-νους της έποχης του, οι οποίοι- πολέ- 
μη-σαν τόσο τό πρόσωπο τού άγ. Γρη-γο- 
ρί-ου όσο καί- τήν ήσυχαστι-κή μέθοδο, ώς 
έκκλη-σιαστι-κή καί-άγι-οπατερι-κή πρακτι-- 
κή, πού ει-ναι- αμεσα συνδεδεμένη- μέ τί-ς 
θέσει-ς τού ιερού Πατέρα.

Οι πολέμι-οί- του, όπως ό Βαρλαάμ, 
ώς γνωστόν, θέλη-σαν νά ταυτί-σουν τί-ς

θέσει-ς του μέ τί-ς αίρετι-κές δι-δασκαλί-- 
ες, τών «Μασσαλι-ανών» καί- έπι-νόη-σαν 
τούς άπαξι-ωτι-κούς καί- δυσφη-μι-στι-κούς 
όρους «όμφαλοψ-υχί-α» καί- «όμφαΛοσκό- 
ποι-». Στά νεότερα χρόνι-α οι Ρωμαι-οκα- 
θολι-κοί- καί- οι Προτεστάντες υιοθέτησαν 
τόν άπαράδεκτο όρο «Πα-λα-μι-σμός»1 γι-ά 
νά παρουσι-άσουν τή δι-δασκαλί-α τού άγ. 
Γρη-γορί-ου ώς δηθεν μί-α άτομι-κή καί- ίδι-- 
όρρυθμου χαρακτήρα δι-δασκαλί-α χωρί-ς
νά παραι-τη-θούν της πολεμι-κης ή καί- της

2κρι-τι-κης τους κατά τού ι-ερού πατέρα. 
Προσπάθη-σαν άκόμη- νά συσχετί-σουν 
τόν Ήσυχασμό μέ θρη-σκευτι-κές πρακτι-- 
κές τού Ίνδουι-σμού, όπως τή Γι-όγκα3.

Σχετι-κά όμως μέ τό πρόσωπο τού άγ. 
Γρη-γορί-ου τού Παλαμά καί- τήν ήσυχα- 
στι-κή μέθοδο, στά νεότερα χρόνι-α, έπι-- 
χει-ρήθη-καν καί- δι-άφορες άπόπει-ρες άπο- 
κρυφι-στι-κης προσέγγι-ση-ς, παρουσίας καί-

1. Βλ. Πρωτ. Θεοδώρου Ζήση, Θεολόγοι τής Θεσσα-λονί- 
κης, Θεσσαλονίκη- 19972, σ. 91.

2. Βλ. Σταύρου Γι-αγκάζογλου, Πρ-ολεγόμενα- στή Θε
ολογία- των άκτιστων ένερ-γειων, Κατερίνη- 1992, σσ. 15
- 24.

3. Βλ. π. χ. Ε. von. Ivanka, Byzantinische yogis, στό Zeit- 
schrift der deutschen morgen-ladischen Gesellschaft 102 
(1952), σσ. 234-239. Γ. Μαντζαρί-δη-, Ή περ-ί θεώσεως τοϋ 
άνθρ-ώπον διδα-σκα-λία- Γρ-ηγορ-ίον τοϋ Πα-λα-μά, Θεσσαλο
νίκη- 1963, σ. 93.

οδήποτε σύστη-μα ήθι-κης, τό όποιο ώς 
ανθρώπι-νο κατασκεύασμα ει-ναι- ασθενές 
καί περι-ορι-σμένο, ώστε νά μήν μπορει- 
ούτε τήν πνευματι-κότη-τα της άρετης νά 
έμπνεύσει-, ούτε τήν έλευθερί-α τη-ς νά 
ανεχθεί, ούτε τήν καθολι-κότη-τά τη-ς νά 
χωρί-σει-. Άντί-θετα τά τρία αύτά στοι-χει-α 
ει-ναι- απόλυτα συμβατά μέ τό έκκλη-σι-α- 
στι-κό ήθος, τό όποιο δι-αθέτει- τήν χρι-στο-

κεντρι-κή εύρύτη-τα, τήν άγι-οπνευματι-κή
έμπνευση καί τό κατ' εικόνα Θεού έλεύθε- 
ρο άνθρώπι-νο πρόσωπο. Όλα αύτά δι-αφο- 
ροποι-ούν τήν φυσι-κή αρετή από τήν πνευ-
ματι-κή, τήν όντως αρετή, καί έξη-γούν μέ
έπάρκει-α γι-ατί όσοι- δι-αθέτουν κάποι-ες 
φυσι-κές αρετές, όπως πολλοί αι-ρετι-κοί-, 
δέν μπορούν γι-' αύτόν τόν λόγο νά έχουν 
στήν αι-ρεσή τους καί τήν άλη-θι-νή πί-στη-.



έρμηνεί-ας τους, τόσο στην Ελλάδα όσο 
καί-στό έξωτερι-κό πού δέν ει-ναι- ευρύτερα 
γνωστές.

Στά πλαί-σι-α του άρθρου μας αύτου, 
καί- έχοντας ώς σκοπό μόνο τήν ένημέ- 
ρωση, θά έπι-σημάνουμε βασι-κά σημεία 
αυτής τής απόπει-ρας αποκρυφι-στι-κής 
έρμηνεί-ας του Ήσυχασμου, μέ αναφορά 
σέ συγκεκρι-μένα χαρακτηρι-στι-κά παρα- 
δεί-γματα. Έν προκει-μένω ει-ναι- αυτονό
ητο, ότι- ή συστηματι-κή αναί-ρεση τών 
αποκρυφι-στι-κών θέσεων ξεφεύγει- από 
τά πλαί-σι-α ένός άρθρου.

Τό πρώτο παράδει-γμα προέρχεται- από 
τό έξωτερι-κό. Όπως ηδη αναφέραμε ή 
απόπει-ρα αποκρυφι-στι-κής έρμηνεί-ας του 
ήσυχασμου δέν ει-ναι- γνώρι-σμα η πρα- 
κτι-κή μόνο έλληνι-κών αποκρυφι-στι-κών 
κύκλων. Στά πι-ό αντι-προσωπευτι-κά πα- 
ραδεί-γματα ανήκει- τό έργο του Pierre A. 
Riffard, L' Ésotérisme, ένα έργο τό οποίο 
αποτελεί γι-ά τό χώρο του βασι-κό έργο 
αναφοράς (Standardwerk)4. Στό έργο αυ
τό ό Ήσυχασμός άφ' ένός μέν θεωρείται- 
κεφάλαι-ο τής δυτι-κής έσωτερι-στι-κής πα- 
ραδόσεως, άφ' έτέρου δέ, χαρακτηρί-ζεται- 
ώς χρι-στι-ανι-κή Γι-όγκα5 καί- έπι-χει-ρείται- 
ή έπι-σήμανση αναλογι-ών μεταξύ δι-αφό- 
ρων έκπροσώπων τής ήσυχαστι-κής παρα- 
δόσης καί- Ίνδουι-στι-κών πρακτι-κών6.

Στό ι-δι-ο έργο δι-άφορα φι-λοκαλι-κά κεί-- 
μενα μέσα από ένα παραμορφωτι-κό πρί
σμα προσέγγι-σής τους συγκαταλέγονται- 
στά άντι-προσωπευτι-κά δεί-γματα μι-άς 
ακόμη μορφής έσωτερι-σμου, μεταξύ τών 
πολλών, στί-ς δι-άφορες μορφές τής χω- 
ροχρονι-κής του έκφρασης καί- έξέλι-ξής

7του .
Σέ άντί-στοι-χα πλαί-σι-α καί- θέσει-ς, πα- 

ρουσί-αζε τόν Ήσυχασμό ώς κεφάλαι-ο

4. Βλ. Pierre A. Riffard, L' Esotérisme. Qu' est- ce que l ’ 
isotirisme? Anthologie de l ’ Esotérisme occidental, Paris 1990.

5. Βλ. Pierre A.Riffard, L'Esotérisme, δπ. π., σ. 609.
6. Βλ. Pierre A.Riffard, L'Esotérisme, δπ. π., σ. 610.
7. Βλ. Pierre A. Riffard, L'Esotérisme, δπ. π., σσ. 609-615.

του δυτι-κου έσωτερι-σμου στήν χρι-στι-ανι-- 
κή του έκδοχή, τή δεκαετία του 1960 καί- ό 
Luc Benoist, στό πολύ μι-κρότερο ώς πρός 
τόν ογκο τής ύλης έργο του, L'Ésotérisme, 
πού ει-χε έκδοθεί τό 1963 στή σει-ρά que 
-  sais -je  ?, Les Presses Universitaires de 
France.

Τό δεύτερο παράδει-γμα προέρχεται- 
από έναν σημαντι-κό έκπρόσωπο του 
έλληνι-κου αποκρυφι-σμου τόν Νι-κόλαο 
Μαργι-ωρή (1913 -  1993 ). Ό Ν. Μαργι-ωρής 
υιοθετεί ανεπι-φύλακτα τόν ύποτι-μητι-κό 
όρο ομφαλοσκόποι-8, ταυτί-ζει- τό άκτι-στο 
φώς μέ τό Άγι-ο Πνευμα καί- τό χαρακτη- 
ρί-σει- «κυ-λι-όμενο πύρ-ι-νο ρ-εύμα-»9. Στή συ- 
νέχει-α αναφέρεται- έκτενώς στήν στάση 
του σώματος, τονί-ζοντας ότι- ό ομφαλός 
πού έστί-αζαν οι μοναχοί-τό βλέμμα τους, 
στόν έσωτερι-σμό χαρακτηρί-ζεται-ώς περι-- 
οχή «Ήλι-α-κού πλέγμα-τος»10, όπου σύμφω
να μέ τήν έσωτερι-στι-κή ανθρωπολογί-α 
βρί-σκεται- «ή εδρ-α- τού τέτα-ρ-του- εγκεφά
λου-»11, καί-ότι- μετά τό δι-αλογι-σμό, πού αύ- 
τός ανακαλύπτει- ότι- έκαναν οι μοναχοί-, 
έπι-πταν σ' έκσταση12.

Ή πί-στη στό Χρι-στό, καί- ή εύχή δέν 
ει-ναι-, κατά τόν έν λόγω αποκρυφι-στή, 
παρά μόνο «έκχύλι-σμα- δονητι-κής συ-γ- 
κίνησης»13 πού αποβλέπει- στήν απελευ
θέρωση, «άπό τή φυ-λα-κή τού σώμα-τος 
τής πνευ-μα-τοψυ-χής, πρ-ός τά Ονρ-άνι-α

8. Βλ. Νι-κολάου Μαργι-ωρή, Μυ-στικισμός. Χρι-στοκεν- 
τρικός κα-ί χριστοκρα-τικός Μυ-στικισμός, Αθήνα 1991, σσ.
233, 238, 239, 242 κ. ά.

9. Βλ. Νι-κολάου Μαργι-ωρή, Μυ-στικισμός, οπ. π., σ.
234, 237, 240.

10. Βλ. Νι-κολάου Μαργι-ωρή, Μυ-στικισμός, οπ. π., σ.
238.

11. Βλ. Νι-κολάου Μαργι-ωρή, Μυ-στικισμός, οπ. π., σ.
239.

12. Βλ. Νι-κολάου Μαργι-ωρή, Μυ-στικισμός, οπ. π., σσ. 
239, 244. Γι-ά τόν άπολύτως δι-αφορετι-κό τρόπο κατανόη
σης τής έκστασης άπό τούς πατέρες βλ. Α. Παπαδοπού- 
λου, Θεολογική Γνωσιολογία- κα-τά του-ς Νηπτικούς Πα-τέ- 
ρα-ς, (ΑΒ 25), Θεσσαλονίκη 1977, σσ. 76 -  84.

13. Βλ. Νι-κολάου Μαργι-ωρή, Μυ-στικισμός, οπ. π., σ. 
242.
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Βα-σίλει-α-»14. Στή συνέχει-α παρουσιάζει- 
πληθος φαντασι-ών τών έσωτερι-στών ώς 
ανάλογες θείες έμπει-ρί-ες, ύποστη-ρί-ζει- 
ότι- οι Μασσαλι-ανοί- έδωσαν πολλά στόν 
άγ. Γρη-γόρι-ο τόν Παλαμά15, καί- έπι-χει-ρει- 
νά παρουσι-άσει- άναλογί-ες καί- συσχετι-- 
σμούς τού άκτί-στου φωτός μέ αλλα φώτα 
πού βλέπουν οι δι-άφοροι- μυστι-κι-στές16. 
Όμι-λεΐ ίδιαί-τερως θετι-κά γι-ά τή σημασί-α 
καί-τή λει-τουργί-α της φαντασί-ας17 καί-κα
ταλήγει- στό ότι- ό άγ. Γρη-γόρι-ος ό Παλα- 
μάς, ει-ναι- σύν τοι-ς αλλοι-ς, ύπερασπι-στής 
τών άλη-θι-νών μυστι-κι-στών18.

Τό τρί-το παράδει-γμα προέρχεται- άπό 
έκπρόσωπο καί- όπαδό γκουρουι-στι-κης 
κί-νη-ση-ς στήν Ελλάδα, ή όποί-α ει-ναι- δι-- 
εθνώς γνωστή ώς «Έπι-στήμη- της Πνευ- 
ματι-κότη-τας» (Science of Spirituality) καί- 
ώς «Sawan -  Kipral Ruhani Mission»19. Σέ 
κεί-μενό του, άφού έπι-σημάνει- ότι- πί-στη- 
τού μυστι-κι-σμού ει-ναι- μεταξύ τών αλλων 
καί- ή πεποί-θη-ση- ότι- ό ανθρωπος «άπο- 
τελεϊ μία- στα-γόνα- άπό τόν Ώκεα-νό τής 
Θεότητα-ς» πού ώς τελι-κό στόχο έχει- νά 
«ένωθεϊ μέ- τή Θεότητα-»20, θά συνδυάσει- 
τόν μυστι-κι-σμό τόσο μέ κοι-νές δοξασί-ες 
άμφοτέρων, τού άποκρυφι-σμού δη-λαδή 
και- τού γκουρουι-σμού, όπως, μετενσάρ- 
κωση, δι-αλογι-σμός, μαθη-τής, δάσκαλος,

14. Βλ. Νικολάου Μαργιωρη, Μνστικισμός, οπ. π., σ. 
242.

15. Βλ. Νικολάου Μαργι-ωρη, Μνστικισμός, οπ. π., σ. 
251.

16. Βλ. Νικολάου Μαργι-ωρη, Μνστικισμός, οπ. π., σσ. 
255-258.

17. Βλ. Νικολάου Μαργιωρη, Μνστικισμός, οπ. π., σσ. 
264-266.

18. Βλ. Νικολάου Μαργιωρη, Μνστικισμός, οπ. π., σ. 
266.

19. Γι-ά τήν έν λόγω Γκουρουϊστική κί-νη-ση- βλ. D. C. 
Lane, The Radhasoami Tradition: A Critical History o f Guru Suc- 
cessorhip, New York -  London 1992. R. Hummel, Sant Mat, 
στό H. Gasper- J. Müller - Fr.Valentin, Lexikon der Sekten, 
Sondergruppen und Weltanschauuhgen, 20017, στ. 933 - 939. 
Ή έν λόγω κί-νη-ση- δραστη-ριοποιεΐται στήν 'Ελλάδα μέ 
κέντρα στί-ς πόλεις Άθήνα, Θεσσαλονίκη-, Ήράκλειο, Ρέ
θυμνο, Μυτιλήνη-.

20. Βλ. Γαβριήλ Σιμονέτου, Ελληνικός Μνστικισμός,
ειδική έκδοση περ. ΑΒΑΤΟΝ, Τ. 58, Φεβρ. 2006, σ. 3.

όσο καί- μέ ίδι-αι-τερότη-τες της γκουρουι-- 
στι-κης κί-νη-σης όπως «χορτοφα-γία-», ή τήν 
«ίδέ-α- των φωτι-σμέ-νων άγίων»21.

Άφού, άρχι-κά, συσχετί-σει- τό πρόσω
πο τού Χρι-στού καί- τήν ύποτι-θέμενη- 
έσωτερι-κή του δι-δασκαλί-α, πού αύτός 
δι-απι-στώνει-, μέ τό πρόσωπο καί- τή δι-δα- 
σκαλί-α τού Πυθαγόρα22, τό πρόσωπο τού 
άγ. Γρη-γορί-ου τού Παλαμά, όπως καί- 
αλλων νη-πτι-κών πατέρων, τό έντάσσει- 
στά πλαί-σι-α τού χρι-στι-ανι-κού μυστι-κι-- 
σμού. Νά ση-μει-ωθει- όμως, ότι- ό έν λόγω 
όπαδός της γκουρουι-στι-κης κί-νη-ση-ς, άφ' 
ένός μέν κατανοει- τόν όρο μυστι-κι-σμό 
μέ σαφώς άποκρυφι-στι-κό περι-εχόμενο, 
άφ' έτέρου δέ, τόν λεγόμενο χρι-στι-ανι-κό 
μυστι-κι-σμό τόν θεωρει- μετεξέλι-ξη- τού 
άρχαί-ου έλλη-νι-κού μυστι-κι-σμού. Στά 
πλαί-σι-α αύτά θεωρει- τόν άγ. Γρη-γόρι-ο 
ώς ένα κρι-κο στά πλαί-σι-α μι-άς άλυσί-δας 
προσώπων «πού δι-έ-σωσα-ν μέ-χρ-ι- τίς μέ-- 
ρ-ες μα-ς άσβεστη τή δάδα- τής μυ-στι-κι-στι--

23κης γνώσης» .
Όπως προκύπτει- άβί-αστα καί- στί-ς 

τρει-ς περι-πτώσει-ς άποκρυφι-στι-κης έρμη-- 
νεί-ας τού Ήσυχασμού πού άναφέραμε, 
ή δι-δασκαλί-α τού άγί-ου Γρη-γορί-ου τού 
Παλαμά παρουσι-άζεται- πλήρως δι-αστρε- 
βλωμένη- καί- έξω άπό κάθε ίστορι-κή, έκ- 
κλη-σι-αστι-κή καί- θεολογι-κή βάση. Τά όσα 
άναφέρουν ώς δι-δασκαλί-ες τού άγί-ου 
ει-ναι- άπολύτως άντί-θετα μέ τά όσα όν
τως ό ιερός πατέρας δι-δάσκει-. Γι-' αύτούς 
θεωρει-ται- ώς ένας άκόμα έκπρόσωπος 
τού μυστι-κι-σμού σέ καθαρά άποκρυφι-στι-- 
κή - έσωτερι-στι-κή βάση-, πού δι-ατυπώνει- 
προσωπι-κές του, έσωτερι-στι-κού τύπου, 
έμπει-ρί-ες.

(Ή συ-νέ-χει-α-, στό επόμενο)

21. Βλ. Γαβριήλ Σιμονέτου, Ελληνικός Μνστικισμός, 
οπ. π., σ. 4.

22. Βλ. Γαβριήλ Σιμονέτου, Ελληνικός Μνστικισμός, 
οπ. π., σ. 9.

23. Βλ. Γαβριήλ Σιμονέτου, Ελληνικός Μνστικισμός, 
οπ. π., σ. 24.
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